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Actualizacion en Cirugia de Pared Abdominal

= Viernes 2 de octubre de 2026 ®© 08:00-16:00 h 4+ Auditorio COLMED Concepcion

08:00-08:15 Bienvenida y acreditacion

I BLOQUE | — Hernia inguinal y prevencién

08:15-08:30 Cierre de laparotomia basado en evidencia — Dr. Sherwin Aponte, MSChC
08:30-08:45 Tips para un buen Lichtenstein — Dr. Manuel Kunstmann, MSChC
08:45-09:00 Hernioplastia inguinal, ¢ qué abordaje indicar? — Dr. Sherwin Aponte, MSChC
09:00-09:15 Dolor crénico post hernioplastia inguinal — Dr. Francisco Valdés, MSChC
09:15-09:25 Discusion y preguntas
09:25-09:45 Coffee break
I BLOQUE Il — Hernia ventral: planificacion y reconstruccion
09:45-10:00 Evaluacion del TAC para planificacion de pared abdominal — Dra. Monica Jiménez, MSChC
10:00-10:15 Optimizacion preoperatoria y prehabilitaciéon — Dra. Kyrie Antezana
10:15-10:30 Mallas: material, caracteristicas y posicion — Dr. Manuel Kunstmann, MSChC
10:30-10:50 Rives-Stoppa y reparacion retromuscular — Dr. loram Jacubovsky, MSChC
10:50-11:10 Reconstruccion de pared abdominal: un esfuerzo multidisciplinario — Dr. José Mejias, MSChC
11:10-11:20 Discusion y preguntas
11:20-11:40 Coffee break

I BLOQUE Il — Pared abdominal compleja

11:40-12:00 Pérdida de dominio: ;como prepararnos para el desafio? — Dr. Francisco Valdés, MSChC
12:00-12:20 Separacion de componentes: ¢cuando y en qué paciente? — Dr. Agustin Alvarez, MSChC
12:20-12:40 Hernias en la urgencia: ¢ qué hacer? — Dr. loram Jacubovsky, MSChC

12:40-13:00 Abdomen abierto — Dra. Ménica Jiménez, MSChC

13:00-13:20 Prehabilitacién nutricional — Dra. Belén Cornejo

13:20-13:40 Hernias lumbares, ;dénde estamos? — Dr. Agustin Alvarez, MSChC

13:40-13:50 Discusién y preguntas

13:50-14:30 Pausa de almuerzo

I BLOQUE IV — Registrar, medir y discutir

14:30-14:45 Registros en cirugia de pared abdominal — Dra. Camila Escauriaza, MSChC
14:45-15:05 Estadistica para cirujanos — Dr. Cristébal Alvarado

15:05-15:15 Discusion y preguntas

15:15-15:45 Mesa de casos clinicos: ¢ Qué harias ta? — Panel de invitados

15:45-16:00 Cierre de la jornada



