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HORARIO TEMA CONFERENCISTA 

BLOQUE 1 Fundamentos y Anatomía Aplicada al Lifting 

14:30 - 15:00 
Apertura:  
Historia y anatomía del lifting cervicofacial 

Dr. José Lasen 
Chile 

15:00 - 16:00 
Clase Magistral I:  
TDL. Mi técnica personal 

Dra. Nora Stanford 
Colombia 

16:00 - 16:30 Detalles técnicos del Lifting de plano profundo 
Dr. Alejandro Conejero 
M.S.Ch.C. - Chile 

16:30 - 17:00 CAFÉ 

BLOQUE 2 Estrategias Avanzadas en Rejuvenecimiento Facial y SMAS  

17:00 - 18:00 
Clase Magistral II:  
Lifting Cervicofacial Neck-First en Plano Profundo Extendido 

Dr. Norberto Hernández 
México 

18:00 - 18:30 
Reestructuración, regeneración y rejuvenecimiento con grasa 
autóloga 

Dra. Montserrat Fontbona 
M.S.Ch.C. - Chile 

18:30 - 19:00 Anatomía profunda aplicada al rejuvenecimiento facial 
Dr. José Ramón Rodríguez 
Chile 

JUEVES 26 DE NOVIEMBRE – SALÓN PACÍFICO 
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HORARIO TEMA CONFERENCISTA 

BLOQUE 3 Investigación y Trabajos Libres 

09:00 - 10:10 Sesión General: Presentación de Trabajos Libres 

10:10 - 10:30 Reunión SEREMI 

10:30 - 11:00 CAFÉ 

BLOQUE 4 Innovación, Radiofrecuencia y Técnicas de Platisma  

11:00 - 12:00 
Clase Magistral III:  
Radiofrecuencia como adyuvancia al lifting 

Dra. Nora Stanford 
Colombia 

12:00 - 12:30 Colgajo de SMAS-Platisma y Platismoplastia anterior 
Dr. Claudio Thomas  
Chile 

13:00 - 14:30 ALMUERZO 

BLOQUE 5 Estructura Cervical Profunda y Restauración Facial 

14:30 - 15:30 
Clase Magistral IV:  
Contorno Cervical Estructural (Deep Neck Lift) 

Dr. Norberto Hernández 
México 

15:30 - 16:00 Mi viaje al Lifting Deep plane y restauración facial 
Dra. Carolina Soto 
Chile 

16:00 - 16:30 
Sesión de Discusión   
Panel de Expertos 

16:30 - 17:00 CAFÉ 

BLOQUE 6 Actualización en Planos Profundos y Discusión Final 

17:00 - 17:30 Manejo de estructuras profundas en rejuvenecimiento cervical 
Dr. Alejandro Conejero 
M.S.Ch.C. - Chile 

17:30 - 18:00 Pasos para realizar un lifting cervicofacial profundo 
Dr. José Lasen 
Chile 

18:00 - 18:30 
Discusión Final y Cierre del Congreso 
Clausura 

VIERNES 27 DE NOVIEMBRE – SALÓN PACÍFICO 


