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DEPARTAMENTO DE CIRUJANAS DE CHILE 
Presidenta: Dra. Claudia Albornoz G., M.S.C.Ch. 

   
10:30 a 10:42  Cirujanas hoy 
                         Dra. Claudia Albornoz G., M.S.C.Ch. 
 

10:45 a 11:07  Mentorías en Cirugía.  
                          Dra. Fernanda Häberle O., M.S.C.Ch. 
 

11:10 a 11:37  Liderazgo femenino en Cirugía 
                          Dra. Flavia Soto, U.S.A. 
 

11:40 a 12:00  Perspectivas en reclutamiento y retención de mujeres en cirugía hepatobiliar 
           Dra. Patricia Rebolledo C., M.S.C.Ch. 
 

12:00 a 12:15  Discusión 
 
 
 

14:30 a 14:50  Malnutrición en Cirugía. 
                          Dra. Jimena Jara I., M.S.C.Ch. 
 

14:53 a 15:13  Cómo afectan las alteraciones del sueño las competencias en cirugía 
                          Dra. Vivian Wanner 
 

15:15 a 15:42  Wellness y Burn Out.  
                          Dr. Juan Pablo Alvarez  
 

15:45 a 16:10  Cómo ha empeorado nuestra salud mental en pandemia.  
                          Dr. Juan Pablo Acuña C., M.S.C.Ch. 
 

16:10 a 16:30  Discusión 
 
 

17:00 a 17:20  Mental training for surgeons: better, stronger, faster and happier. 
                          Dra. Carter Lebares, U.S.A. 
 

17:20 a 17:40  Enhanced stress resilience through mindfulness.  
                         Dra. Carter Lebares, U.S.A. 
 

17:43 a 18:05  Ergonomics in the Operating room: Protecting the surgeon 
                          Dr. Peter Rosenblatt, U.S.A. 
 

18:05 a 18:25  Ergonomics Do´s and Don´ts for the surgeon – Discusión interactiva 
                          Dr. Peter Rosenblatt, U.S.A. 
 

18:28 a 18:40  Discusión 
 

18:43 a 19:00  Cirujanas destacadas y cierre.  
                          Dra. Pamela Pedrero B., M.S.C.Ch. 

 


