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CURSO: “RECUPERACION ACELERADA EN CIRUGIA-ERAS”
Directora: Dra. Mdnica Martinez M., M.S.C.Ch.

Bienvenida e introduccion
Dra. Modnica Martinez M., M.S.C.Ch.

Impacto del ERAS a nivel mundial
Dr. Olle Ljungqvist, Suecia

Optimizacion perioperatoria. ¢ Qué estd ocurriendo en LATAM?
Dr. Adrian Alvarez, Argentina

Optimizacion Nutricién en ERAS, conceptos claves
Dra. Karin Papapietro V.

En ERAS: sin dolor hay movilizacién, manejo del anestesista
Dr. Alejandro Recart

Realimentacién precoz en ERAS...que tan precoz puede ser
Dr. Andrés Sanchez

Resultados del protocolo ERAS o STAR en Chile
Dra. Mdnica Martinez M., M.S.C.Ch.

Futuro del ERAS, que es lo que viene...

Dr. Olle Ljungqvist, Suecia

Discusion

La geriatria y la cirugia: en que parte del ERAS convergen

Dra. Cristina Meneses

ERAS en urgencia y otras especialidades quirurgicas, beneficios y ventajas
Dr. Marcelo Parra N., M.S.C.Ch.

La laparoscopia explica los resultados en ERAS? Beneficios del ERAS en cirugia

laparoscdpica
Dr. Roberto Salas 0., M.S.C.Ch.

Con entrenamiento somos mas fuertes. La importancia de la prehabilitacion en ERAS

Klga. Alejandra Lorca

Como convencer a las jefaturas y equipos de salud de implementar ERAS
Dr. Manuel Vial G., M.S.C.Ch.

Menos, es mas. Fluidoterapia en ERAS
Dr. Alejandro Recart

Ya estdbamos mal y aparecid el COVID. ¢ Cdmo adaptarnos para sobrevivir?
Dr. Adrian Alvarez, Argentina
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